Svinekaeber i gl

4 pers

Sadan gor du

2.
3.
4,
Ingredienser 5.
® 8 stk Svinekaeber
® 1 spsk Smegr
® 2stklpg 6
® 2 stk Pastinak
® 6 stk Champignon 7.
® 2 stk Rpdbede 8
® 2 stk Gulergdder
® 15tk Porre
® 20 cl Mgrk ¢l Jeg har success med @rbaek Brown Ale 9.
® 2 stk Tomater
® % | Hgnsefond eller % I. vand med boullionterning
® Y%|Flgde

Noter:

1.

Rens kaeberne for de vaerste sener og evt. urenhe-
der

Brun svinekaeberne i smgr, sa de far skorpe, ikke
mere end det

Skeer alle grgntsager i i samme stgrrelse som dine
champignons og lzeg dem alle i stegesoen

Laeg svinekaeberne ovenpa

Hzeld ¢l og fond i stegesoen, sa det lige knap daek-
ker grgntsagerne. Der ma ikke komme vaeske op pa
kaberne, da de sa koger istedet for at stege

Sat i ovnen ved 150°i 3 timer
Tag keeberne forsigtigt op og laeg til side

Gregntsager og vaeske sigtes i gryde, flgde tilseettes.
Smages til og jeevnes hvis ngdvendigt

Leeg svinekaberne i fad der passer og haeld sauce
over

Mangde af vaeske afhaenger selvfglgelig at stgrrelsen pa din stegeso eller hvad du bruger.Jeg anbefaler at

der serveres kartoffelmos til, men ris kan ogsa bruges. Leekker og frisk hvis man serverer kolde cherry to-

mater til retten.

Husk, du ma gerne drikke resten af din gl imens du laver maden



